
Montag
10:00 Uhr	 Tischtennis
13:00 Uhr	 Tischtennis
15:00 Uhr	� „Kreuzbund“ Selbsthilfegruppe

Dienstag
11:00 Uhr	 Einfache Englisch Konversation 	
	 – für Anfänger! 
	 Anmeldung jederzeit möglich
13:00 Uhr	 Bridge mit Rob Crouch
14:30 Uhr	 Vortrag und Gespräch 
	 Energieblockaden
	 (1. Dienstag im Monat: 06.10., 		
	 03.11., 01.12.)
17:00 Uhr	 Chorprobe Chor „Stille 10“

Mittwoch
10:30 Uhr	� Englisch Konversation Fortge-

schrittene, (09.09 bis 18.11.)
	 Anmeldung jederzeit möglich
11:00 Uhr 	 Tischtennis 
14:00 Uhr	 Gruppe Freizeitgestaltung 			
	 Selbsthilfegruppe

Donnerstag
09:45 Uhr 	 Sportgruppe 
11:00 Uhr 	 „Donnerstags-Malgruppe“
11:00 Uhr 	 Power-Fitness mit Musik
14:00 Uhr	� Poesie im Café (1. Donnerstag im 

Monat: 01.10, 05.11 und 03.12)

17:30 Uhr 	 Wohntisch Pankow 
	 (2. Donnerstag im Monat: 08.10., 		
	 12.11., 10.12.)

Freitag
10:00 Uhr 	 „Freitags- Malgruppe“
10:15 Uhr 	 Power-Fitness mit Musik
14:00 Uhr 	 Singegruppe (1. Freitag im Monat: 	
	 02.10, 06.11, 04.12)

Unsere regelmäßigen Gruppen sind öffentlich!

Kontakt:
Förderverein Stille Straße 10 e. V.
Stille Str. 10, 13156 Berlin
Telefon: 030 - 473 679 70
E-Mail: stillestrasse@gmail.com

www.stillestrasse.de

Förderverein Stille Straße 10 e. V.
Begegnungsstätte für Jung und Alt

WC

& Treppenlift

Regelmässige Angebote: Ein Programm gegen 
Einsamkeit!

Unsere ehrenamtlich organisierte Begeg-
nungsstätte für Jung und Alt regt auf vielfälti-
ge Weise zum Austausch in der Gemeinschaft 
an: z. B. im Erzählsalon,  im Poesie-Café, beim 
Sport, Musizieren oder Sprachenlernen. Das 
alles macht Spaß und hält fit! Und die Freu-
de ist besonders groß, wenn Kinder und Ju-
gendliche mitmachen.

Unser buntes Herbstprogramm finden Sie 
auch online unter www.stillestrasse.de. Die 
Begegnungsstätte ist von Montag bis Frei-
tag ab 09.00 Uhr geöffnet, sehr oft auch am 
Wochenende. Kommen Sie gerne vorbei, wir 
freuen uns auf Sie!

Der Vorstand 

Jede Spende hilft!
Commerzbank Berlin-Pankow
IBAN: DE73 1204 0000 0046 5609 00
BIC: COBADEFFXXX

Kontoinhaber: 
Förderverein Stille Straße 10 e. V.
Verwendungszweck: Spende

PROGRAMM 2026 
Oktober–Dezember
Autorenlesung mit Ilko-
Sascha Kowalczuk und Bodo 
Ramelow am 10. Oktober!

Für die Unterstützung danken wir der Stif-
tung Preußische Schlösser und Gärten Berlin-
Brandenburg und dem Bezirksamt Pankow von 
Berlin.

Busfahrt zur Weihnachtszeit  
Freitag, 11.12. | 09:15 Abfahrt Pankow Kirche

Einladung zu einer beson-
deren Weihnachtsfeier im 
HOTEL GUTENMORGEN – 
direkt am Ufer des großen 
Zechliner Sees, mit festli-
chem Essen und kulturel-
lem Programm.

→ �Kostenbeitrag: 98,00 € 
→ �Mitglieder: 95,00 € 				  

(Vorkasse 03.11., 05.11.)

Buffet mit selbst gebackenem Kuchen 
und Gebäck.
Samstag, 12.12. | 14:30 bis 16:00 Uhr 

Im Anschluss laden wir zum 
Weihnachtskonzert in das 
Schloss ein. 

→ �Kostenbeitrag: 2,00 €

Weihnachtskonzert  
Samstag, 12.12. | 17:00 bis 18:00 Uhr 

Eine musikalische Reise des 
Schöneberger Kammeror
chesters durch die Weih-
nachtszeit mit Werken von 
Bach, Telemann, Händel u. a.

Festsaal Schloss Schönhausen
→ �Kostenbeitrag: 20,00 € / Mitglieder: frei	

Unterstützt vom LANDESMUSIKRAT BERLIN 

Erzählsalon: Mein schönstes Weihnachten
Donnerstag, 17.12. | 14:30 bis 16:00 Uhr

Geschichten verbinden Generationen. Wir freu-
en uns auf Sie, bringen Sie ihre Geschichte mit!

Moderation: Astrid Landero
→ �Um Spenden wird gebeten! 

In Kooperation mit:

Wir bitten bei allen Veranstaltungen um An-
meldung: Telefon: 030 - 473 679 70 oder
E-Mail: stillestrasse@gmail.com

Bei den Kostenbeiträgen gilt der geringere 
Betrag für die Mitglieder unseres Förderver-
eins Stille Straße 10 e. V.
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Foto: Förderverein Stille Straße 10 e. V.



Veranstaltungstermine von Oktober bis Dezember 2026 – Helfen Sie uns die Begegnungsstätte mit einer Spende zu erhalten!

Autorenlesung „Die neue Mauer“
Samstag, 10.10. | 17:00 bis 18:30 Uhr 

Autorenlesung mit Ilko-Sascha 
Kowalczuk und Bodo Rame-
low: „Die neue Mauer“ – der 
Osten, der Westen und die ge-
fährdete Demokratie.

Festsaal Schloss Schönhausen
→ �Kostenbeitrag: 20,00 €		

Mitglieder 15,00 €
→ �Einlass: 16:30 Uhr

Erzählsalon: Erzählen Sie Ihre Geschichte! 
Donnerstag, 15.10. | 14:30 bis 16:00 Uhr 

Geschichten verbinden Generationen! „Was ich 
gern mal erzählen würde – Geschichten aus mei-
nem Leben, die mich prägten“. Wir freuen uns auf 
Sie – bringen Sie ihre Geschichte mit.

Moderation: Astrid Landero 

In Kooperation mit:

Lieder-Café
Samstag, 17.10. | 14:30 bis 16:30 Uhr 

Der Chor Stille 10 lädt zur Chormusik ein. 
Kommt zu uns und singt mit!

Poesie im Café	 
Donnerstag, 01.10. | 14:30 bis 16:00 Uhr 

Poetische Erlebnisse mit  
Gedichten, Geschichten und 
Texten, gern auch selbst  
geschrieben. Sie sind will-
kommen! 

Weitere Termine: siehe regelmäßige Angebote 
am Donnerstag!

Ein Haus voller Geschichte(n) 
Dienstag, 06.10. | 12:55 bis 14:10 Uhr 

Schülerinnen und Schüler 
aus dem 10. Jahrgang des 
Max-Delbrück-Gymnasiums 
und Mitglieder des Förder-
verein Stille Straße 10 e. V. 
erzählen gemeinsam die 
Geschichte des Hauses Stil-

le Straße 10 und werden diese im Rahmen ei-
ner Ausstellung im Schloss Schönhausen prä-
sentieren. 

Herbst-Putz in Haus und Garten 
Freitag, 09.10. | 10:00 bis 13:00 Uhr 

Mit anschließendem Mittagessen. Macht alle mit!

Vortrag zu Paula Modersohn-Becker
Donnerstag, 22.10. | 14:30 bis 16:30 Uhr 

„Leben und Werk der Malerin 
Paula Modersohn-Becker“: 
Kurze Schaffenszeit, große 
Wirkung.

Vortragende: Monika Stauffer, 
Hartmut Czirnik

→ �Um Spenden wird gebeten!

Offener Tanzkreis mit Ronald Kosellek
Samstag, 07.11. | 14:30 bis 16:00 Uhr 

Einladung zu geselligen 
Tänzen für jedes Alter, Spaß 
an Musik und Bewegung.  
Ein Tanzpartner muss nicht 
„mitgebracht“ werden!
Um flaches Schuhwerk wird 
ausdrücklich gebeten.

→ �Kostenbeitrag: 7,00 €
→ �Mitglieder: 5,00 €

Vortrag und Gespräch: Energieblockaden
Dienstag, 10.11. | 14:30 bis 15:30 Uhr 

Vortrag und Gespräch mit 
Angelika Förster über Ener-
gieblockaden und was die 
Energie wieder zum Fließen 
bringt. 

Mit einfachen Tricks und 
Übungen den Energielevel 
unserer Lebensenergie er-
höhen und gesund alt wer-
den.

Weitere Termine: siehe regelmäßige Angebote 
am Dienstag!

37. Berliner Märchentage  
Donnerstag, 12.11. | 14:30 bis 16:00 Uhr

Musik in Märchen und Ge-
schichten; „Märchenklänge 
für die Seele“ mit Ellen Lukas. 

→ �Kostenbeitrag: 12,00 €
→ �Mitglieder: 10,00 €

Erzählsalon: Mein Alltag als Mutter und Frau
Donnerstag, 19.11. | 14:30 bis 16:00 Uhr 

Geschichten verbinden Ge-
nerationen: „Mein Alltag als 
Mutter und Frau“. Wir freuen 
uns auf Sie, bringen Sie ihre 
Geschichte mit!

Moderation: Astrid Landero
→ �Spenden erwünscht

In Kooperation mit:

Kiezfest „NOVEMBERLICHT“ 2026
Samstag, 21.11. | 14:00 bis 19:00 Uhr 

Als Mitglied der Kiezrunde 
Niederschönhausen unter-
stützen wir das Kiezfest  
„NOVEMBERLICHT“ 2026 in 
der Mittelpromenade Wald-
straße / Ecke Hermann-Hes-
se-Straße. 

Wir lesen Märchen und Ge-
schichten für Kinder im Café Mocca Fou und 
sammeln Preise für die Tombola.  

Mehr zum Programm finden Sie unter: 
www.kiezrunde-niederschoenhausen.de

Adventssingen mit Petra
Freitag, 04.12. | 14:00 bis 16:00 Uhr 

Bringt Freude am Singen von 
Adventsliedern mit. Ein Kla-
vier begleitet. 

→ �Kostenbeitrag: 6,00 €

Offener Tanzkreis mit Ronald Kosellek
Samstag, 05.12. | 14:30 bis 16:00 Uhr 

Einladung zu geselligen 
Tänzen für jedes Alter, Spaß 
an Musik und Bewegung. 
Ein Tanzpartner muss nicht 
„mitgebracht“ werden! Um 
flaches Schuhwerk wird aus-
drücklich gebeten.

→ �Kostenbeitrag: 7,00 € 
→ �Mitglieder: 5,00 €	
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